Uczniowie naszej szkoty nie zapominaja o tym, ze od tego, co
jemy zalezy nasze zdrowie. Haslo ,Zyj smacznie i zdrowo” to
przypomnienie o koniecznosci prawidtowego i smacznego
odzywiania sie. Stato sie ono mottem do dziatan dla klasy IGB,
ktora przygotowala Wydarzenie Spoteczne - przedstawienie dla
dzieci z Oddziatéw Przedszkolnych 0 - A, B, C pt. ,Chcesz by¢
zdrowy jak ryba, jedz owoce i warzywa”. Gimnazjalisci na

poczatku roku szkolnego sami uczestniczyli w lekcjach promujacych zdrowy styl zycia.

Potem wybrali scenariusz i pod okiem p. Katarzyny Nowak przystapili do prob, zbierania
rekwizytow i strojow. Wykonali tez plakaty o zdrowym odzywianiu. Po dtugich
przygotowaniach dn. 25 marca 2014 r. przedstawili czes¢ artystyczna swoim mtodszym
kolegom. Dr Zdréwko, Witaminki i ich pomocnicy Owoce i Warzywa przeniesli dzieci do
Krainy Zdrowego Zywienia. Przedstawienie podobalo sie widzom, dzieci chetnie
rozwiazywaly zagadki, a na koniec czestowaty sie owocami i warzywami przygotowanymi
przez gimnazjalistéw. W czesci artystycznej wykorzystano rowniez piosenki z repertuaru M.
Jezowskiej, Fasolek.

Mamy nadzieje, ze dzieci chetniej beda wybieralty owoce i warzywa w codziennych
positkach.

Zdjecia: Kornelia Molenda.

Galeria zdje¢ - klik.
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